Projekt

z dnia 22 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez .........ccoeeviinnnnn.

UCHWALA NR ...cccvieeniemnnnns
RADY MIEJSKIEJ W PROSZOWICACH

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz art. 4! ust. 1-2b
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.),
oraz art. 10 ust. 1-2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.), Rada Miejska
w Proszowicach uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje sie na lata 2026-2030 Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Proszowice, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Traci moc Uchwata Nr XLIV/351/2022 z dnia 28 lutego 2022 r. ze zmianami,
W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Gminy i Miasta Proszowice.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do uchwaty nr ...l

GMINNY PROGRAM PROFILAKTRady Miejskiej w Proszowicach
, z dnia 30 grudnia 2025 .
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII NA LATA 2026-2030

Wprowadzenie

Zgodnie z tym co stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z
2023 r., poz. 2151 z pézn. zm.), prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracjg
spoteczng ludzi uzaleznionych, nalezy do zadan wtasnych gminy zatem
takich, ktére samorzad realizuje wzglednie samodzielnie - gdyz w ramach
obowigzujacego prawa ma na to zagwarantowane s$rodki. Zgodnie
z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.
Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 z pdzn. zm.) przeciwdziatanie narkomanii
realizuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, osSwiatowo-wychowawczej, zdrowotnej i sportowej a w
szczegoblnosci przez: dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng
oraz profilaktyczng; leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob

uzaleznionych; ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

W zwigzku z powyzszym realizacja zadan wtasnych jest prowadzona

w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Profilaktyka
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
nalezg do zakresu dziatania Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Program jest efektem dziatan samorzadu lokalnego
odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne i psychiczne mieszkancow, wtasciwe
wychowanie mtodego pokolenia, tad i porzadek publiczny, promocje
zdrowego sposobu zycia. Poprzez realizacje Programu wychodzi sie
naprzeciw najbardziej istotnym problemom spotecznosci Gminy i Miasta

w obszarze profilaktyki uzaleznien.
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Tak wiec realizacja dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do
zadan wiasnych gminy, okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmmowi oraz

ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Gminny Program stanowi podstawowy dokument okreslajacy lokalng
polityke przeciwdziatania uzaleznieniom oraz ograniczania szkod
zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych. Program obejmuje rowniez

dziatania przeciwdziatajgce przemocy domowej.

Koordynacje dziatan prowadzi Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i
Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, we wspétpracy z jednostkami organizacyjnymi

gminy i organizacjami pozarzadowymi.

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2030 jest
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy, poprzez niwelowanie
istniejgcych probleméw, jak rowniez zmniejszanie ich skutkdéw. Program
uwzglednia dziatania zwigzane z profilaktykq uzaleznien, rozwigzywaniem
problemdw alkoholowych, probleméw z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych a takze uzaleznien behawioralnych, natogéw oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, ktdre sg dziataniami
dtugofalowymi, konsekwentnie wdrazanymi, oraz systematycznie
prowadzonymi na terenie gminy, co w duzym stopniu warunkuje
skutecznosé. Program jest tak opracowany aby mozliwe byto angazowanie
wielu podmiotéw, jak rowniez doskonalenie wspodtpracy pomiedzy
instytucjami podejmowanych dziatan. Zaktada podjecie i zintegrowanie
dziatan na rownych poziomach tj. poprzez instytucje, o$wiate, stuzbe

zdrowia, stuzby spoteczne, organizacje pozarzadowe, co bedzie miato
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wptyw na cate zycie spoteczne. Koordynacja dziatan zwigzanych

z realizacjg Gminnego Programu, nalezy do kompetencji Petnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz GKRPA.
Zadania realizowane bedg takze przez jednostki organizacyjne oraz
organizacje pozarzadowe dziatajgce na terenie gminy Proszowice.
Dziatania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg dziataniami
wieloletnimi jak i kontynuacjq i rozwigzaniem dziatan podejmowanych

przez Gmine Proszowice.

Zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Dziatania uwzglednione w Gminnym Programie
Profilaktyki Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2026-
2030 kierowane sg do wszystkich mieszkancéw naszej gminy - dzieci,
mtodziezy oraz oséb dorostych, ktére same mogg miec lub sg juz uwiktane
w problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu. Celem Programu jest
ograniczenie zjawiska naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych, przemocy w rodzinie oraz szkdd spotecznych

tym spowodowanych.

I. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.
Cel gtéwny:

Ograniczenie skali problemoéw wynikajgcych z uzywania alkoholu,
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych, a takze
minimalizowanie ich negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych w

Gminie Proszowice.

Id: 9D5FEF5E-3B5E-4901-9279-DACF104BB536. Projekt Strona 3



Cele szczegotowe:

1. Ograniczenie spozycia alkoholu i uzywania substancji psychoaktywnych
przez dzieci i mtodziez oraz ograniczenie skali wystepowania ryzykownych
zachowan u dzieci i mtodziezy poprzez realizacje dziatan profilaktycznych.

Opodznienie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej.
2. Zmniejszenie ilo$ci nowych przypadkéw uzaleznienia.

3. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia

rodzinnego (przemocy i zaniedban).
4. Zmniejszenie rozmiardow naruszen prawa na rynku alkoholowym.

5. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Ograniczenie negatywnych skutkdw spotecznych i rodzinnych

uzaleznien, w tym przemocy domowej.

6. Ograniczenie globalnego spozycia alkoholu i zmiana struktury jego

spozycia. Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

7. Zwiekszenie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, cztonkdéw ich rodzin oraz ofiar przemocy
w rodzinie. Wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicéw i

opiekundéw.

8. Zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie
instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy

domowej.
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II. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw, substancji psychoaktywnych

i psychotropowych, uzaleznien behawioralnych oraz natogow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
narkotykowe, uzaleznienia behawioralne, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

4. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokojenie motywuje powstrzymanie sie od spozywania alkoholu,
narkotykow, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach srodowiskowych, opiekunczo wychowawczych

i socjoterapeutycznych. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach i organizacja
inicjatyw lokalnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii. Wspomaganie
dziatalnosci instytuciji, stowarzyszen osoéb fizycznych, stuzgcych
profilaktyce uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. Wspieranie

alternatywnych, prozdrowotnych form spedzania czasu wolnego

5. Wspieranie instytucji i organizacji realizujacych zadania z zakresu

profilaktyki uzaleznien.

II1. Sposoby realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2030.
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1. Zwiekszenie dostepnosci $wiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji
0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, uzaleznien behawioralnych.
Realizacja wymienionego zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci

poprzez:

a) wspoiprace z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajgcymi

proces zdrowienia oséb uzaleznionych,

b) finansowanie szkolen, zajec terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw, uzaleznien

behawioralnych, oraz ich rodzin,

c) optacanie kosztéw powotania biegtych orzekajacych w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu, psychologa, psychiatry, radcy prawnego,

d) optacanie kosztow sgdowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow

0 zobowigzanie do leczenia odwykowego,

e) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych,

f) zatrudnienie psychologa do prowadzenia grupy wsparcia dla dzieci

i mtodziezy,

g) zakup pomocy terapeutycznych, tj. fachowe czasopisma, plakaty,

ulotki, broszury itp.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
narkotykowe, uzaleznienia behawioralne, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

a) prowadzenie analizy stanu wdrozenia procedury “Niebieskiej Karty"
przez Komende Policji w Proszowicach oraz przez Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach wspétpracy Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,
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b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia zastosowania
wobec 0sdb uzaleznionych obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu - wspéitpraca z Policjq, Prokuraturg i Sagdem,

c) organizacje i prowadzenie zajec terapeutycznych w szkotach, pomoc dla
dzieci z grup ryzyka i rodzin alkoholowych w zakresie wsparcia
terapeutycznego w nauce, zaburzeniach zachowan i funkcjonowaniu

psychospotecznym,

d) wspdtprace z instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom
przemocy domowej w Srodowisku lokalnym, w szczegdlnosci z Miejsko -
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng, Kosciotem, Sgadem

Rodzinnym i Kuratorami,

e) wspotprace z pedagogami szkolnymi w zakresie informacji o przemocy,
alkoholizmie, narkomanii, substancji psychoaktywnych oraz

uzaleznieniach behawioralnych w rodzinach uczniow,

f) finansowanie kosztow zwigzanych z wydawaniem opinii

psychologicznych i psychiatrycznych przez lekarza biegtego,

g) finansowanie biezgcej dziatalnosci Swietlic opiekunczo-wychowawczych

dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych patologia,

h) w ramach dziatania swietlic, wynagrodzenie dla nauczycieli, zakup

pomocy dydaktycznych, wycieczki itd.,

i) organizowanie i dofinansowanie wypoczynku letnhiego, zimowego,
obozéw, kolonii, wycieczek z programem profilaktycznym dla dzieci

i mtodziezy z terenu Gminy Proszowice, wobec ktorych wystepuijg
problemy alkoholowe, narkotykowe, uzaleznienia behawioralne, a takze

pochodzacych z rodzin zagrozonych patologiq,
j) inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji oséb
majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy przez

udziat i organizowanie szkolen,
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k) kontrole punktow sprzedazy alkoholu w zakresie zasad sprzedazy,

l) dziatania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu,

}) prowadzenie terapii i wsparcia dla dzieci z Ptodowym Zespotem
Alkoholowym (FASD),

m) analize sytuacji i diagnoze potrzeb a takze zbieranie informacji na
temat skali i rodzaju problemdw zwigzanych z alkoholem, narkomaniag

a takze uzaleznieniami behawioralnymi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy. Tworzenie warunkéw
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie motywuje
powstrzymanie sie od spozywania alkoholu, substancji psychoaktywnych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
srodowiskowych, opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Udziat w ogdlnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw. W ramach
zadania beda ponadto realizowane programy edukacyjno - informacyjne
majace na celu promocje zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

a) prowadzenie oraz finansowanie programéw profilaktyczno-zdrowotnych
dla dzieci i mtodziezy uwzgledniajgcych zagadnienia dotyczace rozwoju
umiejetnosci spotecznych, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy

w rodzinie,

b) organizowanie i dofinansowanie wypoczynku letniego, zimowego,
wycieczek, obozy wypoczynkowo-terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy
pochodzacych z rodzin dotknietych problemem uzaleznienia oraz innych

form wypoczynku z programem profilaktycznym,
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c) kontynuacja dziatalnosci poprzez dofinansowywanie $wietlic
srodowiskowych przy szkotach, Wiejskich Domach Ludowych i OSP na
terenie Gminy Proszowice oraz tworzenie nowych Swietlic dla dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem uzaleznien; doposazenie Swietlic

poprzez zakup artykutéw szkolnych,

d) wspieranie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy polegajacych
na organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym, dowdz dzieci na rozgrywki sportowe,

dofinansowanie zaje¢ na basenie,

e) prowadzenie kurséw i programow profilaktycznych dla rodzicow na
tematy rozwijania umiejetnosci rozmawiania z dzie¢mi na temat

profilaktyki uzaleznien,

f) propagowanie i udostepnienie materiatéw informacyjnych,
prenumerowanie czasopism i literatury fachowej z dziedziny profilaktyki

i leczenia uzaleznien,

g) dofinansowanie zajec socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych

zamieszkatych w Gminie Proszowice,

h) dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci

i mtodziezy z wykorzystaniem elementéw programoéw profilaktycznych,

i) prowadzenie lokalnej diagnozy i badan ankietowych, ktére umozliwig

ocene aktualnego stanu probleméw alkoholowych w Gminie Proszowice,

j) wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mtodziez, poprzez wspdétorganizowanie imprez kulturalnych,
rozrywkowych, sportowych, odbywajacych sie bez partycypacji alkoholu
-np. rozgrywki sportowe, dzien dziecka i inne formy dziatan

przeznaczonych dla dzieci z Gminy Proszowice,
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k) poprawa lokalnej infrastruktury sportowej i rekreacyjnej, realizacja
zadan inwestycyjnych dotyczacych obiektéw sportowych, placow zabaw,
z ktérych korzystaé bedg dzieci i mtodziez z Gminy Proszowice jako
alternatywa spedzania czasu wolnego propagowane zdrowym style zycia
bez substancji psychoaktywnych, alkoholu, wyrobéw tytoniowych oraz

uzaleznien behawioralnych.

4. Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania

narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy w rodzinie.
Realizacja zadania odbywac sie bedzie poprzez:

a) wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom
fizycznym w realizacji zadan i programoéw dotyczacych profilaktyki,
rozwigzywania problemodw uzaleznien oraz zapobiegania przemocy

domowej,

b) przeprowadzanie otwartego konkursu ofert na wykonanie zadan
zwigzanych z profilaktykg uzaleznien rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie przez

organizacje pozarzadowe i inne podmioty,

C) wspomagahnie grup samopomocowych, organizacji spotecznych,
sportowych, koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach

profilaktyke uzaleznien,

d) wspieranie dziatan organizacji pozarzadowych na rzecz oséb
prowadzacych zajecia przeciwdziatajgce alkoholizmowi, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych oraz innym natogom poprzez dofinansowanie

do réznego rodzaju wydarzen.
Wszystkie inicjatywy tych podmiotéw mogg by¢ wspierane po
przedtozeniu szczegdtowego planu prowadzenia dziatan profilaktycznych

lub pomocowych, zgodnych z zatozeniami Gminnego Programu.

W oparciu o powyzsze realizacja zadan Programu odbywac sie bedzie

m.in. poprzez:
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1. Wspétprace z placéwkami lecznictwa odwykowego i poradniami
zdrowia psychicznego.

2. Finansowanie lub dofinansowanie terapii, poradnictwa
psychologicznego i prawnego oraz kosztow opinii biegtych.

3. Pokrywanie kosztoéw sadowych w sprawach o zobowigzanie do
leczenia odwykowego.

4. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osdéb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i ich rodzin.

5. Realizacje programow profilaktycznych w placowkach oswiatowych.

6. Wspieranie swietlic Srodowiskowych, opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

7. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego z programami
profilaktycznymi.

8. Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych dotyczacych
zdrowego stylu zycia.

9. Poprawe infrastruktury sportowej i rekreacyjnej dla dzieci i

mtodziezy jako alternatywy wobec zachowan ryzykownych.

IV. Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 z
pozn. zm.), przeciwdzialanie narkomanii realizuje sie poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,

oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci przez:

- dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng oraz
profilaktyczna,
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych,

- ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Gtoéwnym celem jest uswiadomienie mieszkancéw Gminy Proszowice na
temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i
psychotropowych, uzaleznien behawioralnych oraz natogéw. Tak wiec

dziatania realizowane bedg poprzez: Prowadzenie edukacji spotecznej
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dotyczacej skutkéow uzywania substancji psychoaktywnych, profilaktyke
selektywna i wskazujacq dla grup ryzyka, zapewnienie dostepu do terapii i
rehabilitacji osobom zagrozonym uzaleznieniem, wspoétprace z Policja,
placéwkami o$wiatowymi i organizacjami pozarzadowymi, ograniczanie

szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzaleznien.

Cele strategiczne Programu:

1. Zapewnienie wiekszej swiadomosci, edukacji i poparcia dla dziatan
podejmowanych na rzecz ogotu spoteczenstwa, a w szczegolnosci dzieci

i mtodziezy z zakresu zapobiegania narkomanii.

1) Realizacja programow profilaktycznych nt. uzaleznien od narkotykow,
substancji psychoaktywnych i psychotropowych, uzaleznien

behawioralnych oraz od hazardu.

2) Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzania czasu

wolnego przez dzieci i mtodziez.

3) Prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych jako elementu

programow psycho-profilaktycznych.

4) Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkursow,

olimpiad, turniejéw, promujacych zdrowy styl zycia bez natogow.

5) Opracowanie oraz upowszechnianie materiatéw informacyjno-
edukacyjnych nt. promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki

narkomanii, uzaleznien behawioralnych.

2. Zapewnienie dostepnego i efektywnego leczenia dla osdb
uzaleznionych od narkotykdéw, wspoétuzaleznionych oraz zagrozonych

uzaleznieniem.

1) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego, prawnego

i terapeutycznego.

2) Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych substancje psychoaktywne,

psychotropowe, narkotyki, poprzez:
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a) informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy,

b) uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z stosowania

substancji o ktérych mowa powyzej,

c) upowszechnienie informacji dotyczacych adresow, instytucji i miejsc,
gdzie mozna skorzysta¢ z bezptatnej pomocy w konkretnych

sytuacjach zyciowych.

3. Prowadzenie porad dla rodzin, w ktérych wystepujg problemy
narkomanii, zazywania substancji psychoaktywnych a takze uzaleznien
behawioralnych, w zakresie rozpoznawania objawow zazywania
narkotykow oraz edukacji w zakresie ponoszenia szkdd zdrowotnych

i spotecznych.

4. Wspotpraca z instytucjami i podmiotami pozarzadowymi, osobami
fizycznymi zajmujgcymi sie zapobieganiem narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz natogéw.

1) Wspdipraca z instytucjami i jednostkami oswiatowymi, kulturalnymi

i sportowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci

i miodziezy.

2) Nawigzanie wspotpracy z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan

profilaktycznych, poprzez:

a) przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykdéw, substancji

psychoaktywnych i psychotropowych wsréd dzieci i mtodziezy,

b) dokonywanie kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dziatalnosé

dealeréw narkotykowych,

3) Wspotpraca z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom -

stosownie do wytycznych.

5. Definicja celéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Cel Wskazniki Zrédto weryfikacji
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szczegobtowy

Cel I:

Zaangazowanie

Programy, plany pracy
Swietlic, plany zajec
pozalekcyjnych, sportowych,

Czasopisma, programy

Ankiety, umowy, kwalifikacje
treneréw, rachunki, dzienniki
zajec¢, sprawozdania z

dziatalnosci, listy obecnosci na

i wiedza ) szkoleniach, listy obecnosci
szkolen, o o
uczestnikow zajec,
Poradnia Zdrowia
Cel II: Psychicznego
Sprawozdania
Wsparcie Statut Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
Cel III: Programy pomocy Wytyczne

V. System monitoringu i ewaluacji.

Monitorowanie stanu problemoéw narkotykowych na terenie Gminy

Proszowice we wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi, organizacjami

i instytucjami, ktorych zadania sq zbiezne z celami niniejszego programu

poprzez:

1) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska

naduzywania alkoholu, narkotykodw,

2) stworzenie sieci wymiany informacji miedzy tymi instytucjami,

zbieranie danych statystycznych,

3) analizowanie sprawozdan i badan statystycznych poprzez diagnoze

spoteczng wsréd mieszkancéw Gminy Proszowice, a przede wszystkim

dzieci i mtodziez.

VI. Wspoétrealizatorami zadan zawartych w Gminnym Programie

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2030 sq:
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1. Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania

Uzaleznieniom,
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
5. Komenda Powiatowa Policji,
6. Placowki Oswiatowe z terenu Gminy i Miasta Proszowice,
7. Centrum Kultury i Wypoczynku,
8. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,
9. Zaktady Opieki Zdrowotnej,
10. Grupy AA,

11. Organizacje pozarzadowe z ternu Gminy i Miasta Proszowice, ktore

w swoich statutach majg uwzgledniong profilaktyke uzaleznien.

VII. Zasady wynagradzania czilonkéw Gminnej Komisji

Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych wykonujg zadania wynikajgce z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z pdzn. zm.).

2. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w kwocie 500 zt

(brutto) za udziat w posiedzeniu.

3. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji, wyptacane bedzie na
podstawie listy obecnosci i w oparciu o dokumentacje pracy Komisji,
zgodnie z limitem $Srodkow przewidzianych w planie finansowym gminy.
VIII. Sposob realizacji programu.

Realizacja niniejszego programu nastgpi poprzez:
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a) zlecanie realizacji zadan na podstawie umoéw, zlecen, porozumien,

b) zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym, zgodnie z ustawg
o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie z dnia 24 kwietnia
2003 r. (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1338 z pdzn. zm.).

IX. Postanowienia koncowe.

1. Zrédtem finansowania programu sa $rodki pozyskiwane z optat za
wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ujmowane w

corocznym planie finansowym gminy.

2. Za realizacje programu odpowiedzialny jest Petnomocnik Burmistrza ds.

Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

3. Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z
2023 r., poz. 2151 z pézn. zm.), Burmistrz sporzadza raport, z wykonania
w danym roku, gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz efektow
jego realizacji, ktéry przekfada radzie gminy w terminie do dnia

30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2030 w Gminie Proszowice jest uchwalony
na podstawie art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 2151 z pézn. zm.) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania narkomanii (t.j.

Dz. U. 2023 r., poz. 1939 z pdzn. zm.). Do zadan wtasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, przeciwdziatanie narkomanii oraz innych natogéw.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii sg kontynuacjg zadan realizowanych w Gminie
Proszowice z lat poprzednich. Okreslajg one lokalne dziatania w zakresie zadan
witasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkdd spotecznych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi, natogéw oraz zwigzanych z zjawiskiem
przemocy. Program jest adresowany do catej spotecznosci mieszkancéw Gminy
Proszowice, ze szczegblnym uwzglednieniem osdb uzaleznionych od alkoholu,
0sOb wspdtuzaleznionych, oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
i psychotropowych, oséb z uzaleznieniami behawioralnymi, do oséb z grup
ryzyka a takze do dzieci i mtodziezy. Na realizacje zadan sg przeznaczone
$rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktére okresla plan finansowy. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2026-2030, zostat opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami
oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Proszowice.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Proszowice jest zasadne.
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